
Организация питания воспитанников  

МКДОУ «Детский сад «Родничок» г.Щигры Курской области 

 

В МКДОУ «Детский сад «Родничок» г. Щигры Курской области» 

осуществляет питание обучающихся в соответствии с действующими 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 

2.3/2.4.3590-20, утвержденными Главным государственным санитарным 

врачом Р.Ф. от 27.10.2020 г. Питание детей в детском саду организовано в 

соответствии с «Примерным десятидневным меню» для организации питания 

детей в возрасте от  1,5 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет. Регулярно проводится 

анализ питания по натуральным нормам, подсчитывается калорийность, что 

обеспечивает рациональное питание необходимое для гармоничного роста, 

физического и нервно-психического развития детей. Установлено 

четырёхразовое питание детей из расчета 12-часового пребывания ребенка в 

учреждении. В МКДОУ "Детский сад "Родничок" г. Щигры Курской 

области» ведётся строгий контроль поступающих продуктов. Все продукты 

соответствуют требованиям государственных стандартов. Закупка продуктов 

питания производится по договорам с поставщиками. Приём продуктов от 

поставщиков осуществляется только при наличии всех необходимых 

сопроводительных документов, подтверждающих качество и безопасность 

сырья. Не допускаются к приему в ДОУ пищевые продукты без 

сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками 

порчи. Контроль качества поступающих в учреждение продуктов проводится 

бракеражной комиссией, состав которой утверждён приказом заведующего 

ДОУ.    В правильной организации питания детей большое значение имеет 

создание благоприятной и эмоциональной  окружающей обстановке в группе. 

Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. 

Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи. 

Организация питания находится под постоянным контролем у 

администрации детского сада. Пищеблок ДОУ оборудован моечными 

ваннами,  стеллажами для посуды, раковиной для мытья рук, контрольными 

весами, электроплитой,  жарочным шкафом, мясорубкой, протирочной 

машиной, овощерезкой, разделочными столами, шкафом для хлеба, шкафом 

для посуды,   холодильниками.    В ДОУ имеется  кладовая  для хранения 

продуктов питания.                                    

 


